
Künstlerische Vielfalt in der Galerie L33
Werdenberg – Die Galerie L33
präsentiert imAugust eine viel-
seitigeGruppenausstellungmit
zwölfKunstschaffendenausder
Regionunddarüber hinaus.Die
Ausstellung vereint unter-
schiedliche Positionen und
Arbeitsweisen und bietet einen
facettenreichen Einblick in ak-
tuelles kreatives Schaffen. Zu
sehen ist ein breites Spektrum
an künstlerischen Ausdrucks-
formen, das unterschiedliche
Handschriften, Sichtweisenund
Herangehensweisen miteinan-
der verbindet.

DieAusstellung lädtdazuein,
verschiedenePositionenneben-
einander zu entdecken und die
Vielfalt zeitgenössischenSchaf-
fens auf sich wirken zu lassen.
Mal ruhigundkonzentriert,mal
farbigundexperimentell, soent-
steht ein abwechslungsreicher
Einblick in das aktuelle Kunst-
geschehen.

AmSamstag, 8.August 2026,
von 16 bis 19Uhr, lädt dieGale-

rie L33 zum Eröffnungs-Apéro
ein. Die Ausstellung ist vom 8.
bis 28. August 2026 zu sehen.

Mitwirkende Künstlerinnen
undKünstler: Sarah Jecklin,Me-
lanie Küng, Rosmarie Vetterli,
Daniela Zimmermann, Andrea
Z, Sandra Vogelsang, Jessica
Zaimi, Daniela Walser, Julia
Türtscher-Beerle, Lino Vetsch,

Hansi Eggenberger undMartin
Schegg. (pd)

Galerie L33
Staatsstrasse 3
9470 Werdenberg

Dienstag bis Freitag:
13.30 – 18.30 Uhr
Samstag: 10 – 16 Uhr

Einmalige Gelegenheit für
Esszimmer-Liebhaber

Haag –Wer indennächstenWo-
chen auf der Suche nach einem
neuenEsstisch,passendenStüh-
len oder einem Sideboard ist,
sollteDeltaMöbel inHaageinen
Besuchabstatten. InderEsszim-
merabteilung steht ein umfas-
sender Umbau an. Bevor die
neueAusstellungentsteht,bietet
sich die Gelegenheit, hochwer-
tigeEsszimmermöbel zu attrak-
tivenKonditionenzuentdecken.
ObmoderneEsstische, komfor-
tableStühle, stilvolleSideboards
oder Vitrinen – die bestehende
AusstellungmachtPlatz fürneue
WohnideenundaktuelleKollek-
tionen.Gleichzeitigeröffnet sich

fürBesucherinnenundBesucher
die Möglichkeit, aus einer gros-
sen Auswahl an hochwertigen
Esszimmermöbeln auszuwäh-

len. Delta Möbel steht seit über
55 Jahren fürQualität, persönli-
che Beratung und eine grosse
Markenvielfalt.

ImEssbereichfindenKundin-
nenundKundenunteranderem
Möbel renommierterHersteller
wie Willisau, Girsberger, Mus-
terring, Interliving, Team 7 und
vieleweiterenamhafteMarken.
Kompetente Einrichtungsbera-
ter unterstützen dabei, die pas-
sendeLösung für jedesZuhause
zu finden. (pd)

DeltaMöbel AG
Rütistrasse 5, 9469 Haag
www.delta-moebel.ch
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Weintavolata lädt zum Genuss zwischen den
Reben ein

Region AnlangenTafelnmitten
imRebberg regionaleSpezialitä-
ten geniessen und dazu charak-
tervolle St.Galler Weine entde-
cken:DieWeintavolatabietetein
besonderesGenusserlebnis.Die
St.Galler Weinbaubetriebe la-
dendazuein, ihreWeinedort zu
erleben,wosieentstehen.Obein
frischer Riesling-Silvaner zum
Apéro, ein eleganter Rosé zum
Grillabend oder ein leichter Pi-
not Noir für laue Sommeraben-
de – die St.Galler Winzerinnen
undWinzer produzieren ausge-
zeichnete Sommerweine für
unterschiedlichste Genussmo-
mente. Dank der vielfältigen
Reblagen imSt.GallerRheintal,
imOberlandmitSarganserland,
SeeztalundWalensee, inderRe-
gion Rapperswil-Jona am Zü-
richsee sowie im Fürstenland
rund umWil entstehen charak-
tervolle Weine mit regionalem
Charakter und hoher Qualität.
Rund 350 Winzerinnen und
Winzerbewirtschaften in33Ge-

meinden rund 209 Hektaren
Rebfläche mit insgesamt rund
1,2MillionenRebstöcken.DieSt.
GallerWeinregion zeichnet sich
durch ihre aussergewöhnliche
Vielfalt, ihre landschaftlicheEin-
zigartigkeit sowie ihr Engage-
ment für Qualität, Innovation
undNachhaltigkeit aus.Werdie
Vielfalt der St.Galler Weinwelt
entdeckenmöchte, findet unter
www.stgaller-wein.ch/winzereine
ÜbersichtüberdieWinzerinnen
und Winzer des Kantons sowie
ihreAngebote.

Wer diese Weine in gemütli-
cher Gesellschaft geniessen
möchte, hat imAugust undSep-
tember an derWeintavolata die
Möglichkeitdazu.DieWeintavo-
lata verbindet Kulinarik, Wein
undLandschaft auf einzigartige
Weise.Bei einemmehrgängigen
Menü unter freiem Himmel er-
fahren die Gäste Spannendes
über den Weinbau, lernen die
Winzerinnen und Winzer per-
sönlich kennen und geniessen

sorgfältig abgestimmte Weine
inmitten der Rebberge.

FolgendeSt.GallerWeinbau-
betriebenehmenanderWeinta-
volata teil: fürstlich Weine,
Schloss Weinstein, Marbach:
Freitag, 21. August 2026. Am
SteinigenTisch, Thal:Donners-
tag, 27. August 2026. Haus des
St.Galler Weins, Berneck: Frei-
tag, 28. August 2026. Ortsbür-
gergemeinde Altstätten: Sams-
tag, 5. September, und Sonntag,
6. September 2026.

Wer das Tavolata-Gefühl
auch zuHause erlebenmöchte,
findet viele St.Galler Weine di-
rekt auf den Weingütern. Wer
direkt bei denWinzerinnenund
Winzerneinkauft, geniesstnicht
nur ausgezeichneteWeine, son-
dern unterstützt auchdie regio-
naleWertschöpfung. (pd)

Weitere Informationen sowie
Tickets sind unter deutsch-
schweizerwein.ch/weintavolata
erhältlich.

Rheintaler Women’s Gym wächst von drei auf
sieben Standorte

Region Was imRheintalbegon-
nen hat, wächst nun weit über
die Region hinaus. Das Wo-
men’s Gym mit bestehenden
Standorten in Widnau, Buchs
und Altstätten eröffnet inner-
halbwenigerMonatevierweite-
reFitnessstudiosnur fürFrauen.
Den Auftakt macht imOktober
2026dasWomen’sGymSt.Gal-
len Zentrum. Im November
folgt Eschen in Liechtenstein.
FürFebruarundApril 2027 sind
zwei weitere Standorte in
St.Gallen West und St.Gallen
Ost geplant. Damit wächst das
Rheintaler Unternehmen von
drei auf siebenWomen’sGyms.

Die schnelle Expansion zeigt,
dass dasKonzept ein echtesBe-
dürfnis trifft. ImmermehrFrau-
en möchten in einem Umfeld
trainieren, in dem sie unter sich
sind und dennoch alles vorfin-
den, was zu einemvollwertigen
Fitnessstudio gehört.

Kein«Barbie-Studio»
DasWomen’sGymsetztdeshalb
nicht auf ein verspieltes Well-
ness- oder «Barbie»-Konzept,
sondernauf richtigesKraft- und
Fitnesstraining mit modernen
Geräten, freien Gewichten und
professionellerBetreuungdurch
Trainerinnen.

GleichvierneueStudios
Mit den vier Neueröffnungen
wird das imRheintal aufgebau-
te Konzept nun nach St.Gallen
und Liechtenstein weitergetra-
gen. EinAbo ist künftig an allen
sieben Standorten gültig. (pd)

Alle bestehenden und kom-
menden Standorte entdecken:
www.womens-gym.ch

Jetzt Verdi-Opern-Ticket buchen!
Werdenberg Lust auf Intrigen,
Affären, echte Liebe und Kunst
in ihrer fulminanten Voll-
endung? Verdi schafft das. Die
WerdenbergerSchloss-Festspie-
le mit «Un ballo in maschera»
ebenfalls. PremiereamWerden-
bergersee ist amFreitagabend.

Der Vorverkauf für die zehn
Verdi-Aufführungen läuft auf
Hochtouren, so auchdieVorbe-
reitungen seitWochen.Mannä-
here sich der 85 Prozent-Marke
beim Ticketverkauf, sagt Rahel
Oehler-AmmannausKriessern,
Geschäftsstellenleiterin der
WerdenbergerSchloss-Festspie-
le. «Das ist sensationell!», freut
sich die Rheintalerin, die selbst
zum vierten Mal im Opernchor
mitsingt und Söhne, Mann und

Vater gleich in diversenNeben-
jobsmitarbeiten lässt.

Eshatnoch
wenigeTickets
Für ein Kunstwerk dieser Art
braucht es unzähligeHändevor
und hinter der Bühne. Auf der
Bühnewerden120Mitwirkende
zu sehen sein. Die gesamte
Opern-Truppe jedoch besteht
aus rund 200 Mitwirkenden.
EineZusatzvorstellung sei auch
bei ausverkauften Abenden
nicht geplant, da dies aus zeitli-
chenGründenkaumzubewälti-
gen wäre, sagt Rahel Oehler-
Ammann. Es lohnt sich also,
jetzt noch ein Ticket zu ergat-
tern.Diese könnenbequemon-
line über das Portalwww.schloss

festspiele.ch/tickets gebucht
werden. Gleich am Opernplatz
befindet sich das Kulinarikzelt
CasaVerdiberg, das 300Gästen
Platz bietet und in diesem Jahr
zumerstenMalgekühlt ist.Auch
hier empfiehlt es sich, rechtzei-
tig eineBuchungvorzunehmen.
Ambestengleichonline zusam-
menmit demTicket.

BlickaufdieWebseite
lohntsich
Die Oper amWerdenbergersee
wird heuer erstmals unter der
musikalischen Leitung des er-
fahrenen Bündners Gion Gieri
Tuor und der jungen Werden-
berger Regisseurin Raphaela
Wagner, Förderpreissträgerin
2025 der St.Galler Kulturstif-
tung, stehen. Die Spannung
steigt, Solisten, Musiker, Tän-
zer,Techniker,Chorsänger – alle
wachsengeradeüber sich selbst
hinaus und freuen sich auf die
baldigenAuftritte vorPublikum.
ÜberdiewetterbedingteDurch-
führung der Vorstellungenwird
andenAufführungsdaten bis 12
Uhr entschieden und entspre-
chendaufderWebseitederWer-
denberger Schloss-Festspiele
kommuniziert. (pd)

www.schlossfestspiele.ch

Gäste geniessen die Weintavolata mit St.Galler Wein inmitten der Rebberge. Bild: Sara Keller

Richtiges Krafttraining statt «Barbie-Studio»: Im Women’s Gym trainieren Frauen unter sich. Bild: pd
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